
	

	
	
	

VESZPRÉMI DIABÉTESZ VILÁGNAP-2019	

PROGRAM	
 

2019. november 16. (Szombat) 
Veszprémi Érseki Hittudományi Főiskola, Veszprém Jutasi u. 18/2 

Szervező: Veszprém Megyei Diabetes Egyesület	
Társszervező: Alapítvány a cukorbetegekért, Vanderlich Egészségcentrum	

 
Fő téma: Család és Diabetes	

	
	
08:30 – 9.00: Érkezés, Kiállító standok látogatása 
9.00 – 9.30: A Veszprém Megyei Diabetes Egyesület fát ültet a Főiskola kertjében	
 
SZÍNHÁZTEREM 
 
9.30 – 9.45: Megnyitó: 
   Porga Gyula - Veszprém Város Polgármestere	

Óvádi Péter - Országgyűlési képviselő	
Dr. Rakk Erika - Veszprémi Csolnoky Ferenc Kórház Diabetes Centrum 
vezető Főorvosa	
Vass Margit - Alapítvány a Cukorbetegekért Kuratórium Elnöke 	
Dr. Vándorfi Győző - Veszprém Megyei Diabetes Egyesület elnöke,      
Vanderlich Egészségcentrum ügyvezető igazgatója	
 
Üléselnök: Módos Anikó, 1-es típusú diabétesszel élő	
 

9.45 – 10.15: Diabéteszes a családban – Dr. Sztanó Flóra, gyermek-pszichiáter 20 perc + 10 
perc megbeszélés 
10.30 – 10.40: 10 perc torna senkinek sem árt! – Virágh Dóra, gyógytornász 
10.40 – 10.10: Új lehetőségek a cukorbetegség kezelésében – Dr. Rakk Erika, belgyógyász, 
endokrinológus, diabetológus főorvos 20 per + 10 perc megbeszélés 
11.10 – 11.30: Szünet, szűrések, kiállítások látogatása 
11.30 - 12.00: Alternatív köretek és álgabonák  - fedezzük fel őket! – Henn Dóra dietetikus és 
Molnár Károly, séf -  20 perc + 10 perc megbeszélés	
12.00 – 12.30: Védőoltások szerepe a család egészségének védelmében. És 
cukorbetegségben? - Siklósiné Gyopáros Adrienn, védőnő 20 perc + 10 perc megbeszélés	
12.30 – 13.30: Szünet, kiállítás, szűrések látogatása 
 
 
 



SZÍNHÁZTEREM	
 
13.30 – 14.15: „Cukrosok háborúja” - Játékos vetélkedő Dr. Havasi Anettel	
14.15 – 14.30: Családi torna Virágh Dóra, gyógytornásszal 
14.30 – 15.00: Meglepetés műsor a Pannon Várszínház művészeitől 
	
KÜLÖNTEREM  
 
SZŰRŐVIZSGÁLATOK:	
9.00 - 13.30: testsúly, vérnyomás, vércukormérés, lábvizsgálat diabetológiai szakasszisztens 
és gyógyító pedikűrös részvételével. 
 
Várjuk a még nem cukorbetegeket is! Számukra fájdalmatlan rizikó szűrést végzünk. 
Minél korábban fedezzük fel a cukorbetegséget, vagy előállapotait, annál jobbak a 
hosszútávú kilátások!	
 
KIÁLLÍTÓTEREM:	
Diabetikus termékek, 
Kiadványok,	
Életmód támogató program bemutatója,	
Vendégváró falatkák	
	
 
 
Támogatók: 
	
	

                                                   	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 	 	


