VESZPREMI DIABETESZ VILAGNAP-2019
PROGRAM

2019. november 16. (Szombat)
Veszprémi Erseki Hittudomanyi Féiskola, Veszprém Jutasi u. 18/2
Szervez6: Veszprém Megyei Diabetes Egyesiilet
Tarsszervez6: Alapitvany a cukorbetegekért, Vanderlich Egészségcentrum

Fo6 téma: Csalad és Diabetes

08:30 — 9.00: Erkezés, Kiallito standok latogatasa
9.00 —9.30: A Veszprém Megyei Diabetes Egyesiilet fat iiltet a Féiskola kertjében

SZINHAZTEREM

9.30 — 9.45: Megnyito:
Porga Gyula - Veszprém Varos Polgarmestere
Ovadi Péter - Orszaggyiilési képviseld
Dr. Rakk Erika - Veszprémi Csolnoky Ferenc Koérhdz Diabetes Centrum
vezetd FOorvosa
Vass Margit - Alapitvany a Cukorbetegekért Kuratorium Elnoke
Dr. Vandorfi Gy6z6 - Veszprém Megyei Diabetes Egyesiilet elnoke,
Vanderlich Egészségcentrum tligyvezetd igazgatoja

Uléselnok: Modos Aniko, 1-es tipust diabétesszel é16

9.45 — 10.15: Diabéteszes a csaladban — Dr. Sztan6 Flora, gyermek-pszichiater 20 perc + 10
perc megbeszélés

10.30 — 10.40: 10 perc torna senkinek sem art! — Viragh Doéra, gyogytorndsz

10.40 — 10.10: Uj lehetéségek a cukorbetegség kezelésében — Dr. Rakk Erika, belgyogyész,
endokrinologus, diabetologus féorvos 20 per + 10 perc megbeszélés

11.10 — 11.30: Sziinet, szlirések, kiallitasok latogatasa

11.30 - 12.00: Alternativ koretek és dlgabonak - fedezziik fel 6ket! — Henn Dora dietetikus és
Molnéar Karoly, séf - 20 perc + 10 perc megbeszElés

12.00 — 12.30: Véddoltasok szerepe a csalad egészségének védelmében. Es
cukorbetegségben? - Siklosiné Gyoparos Adrienn, védond 20 perc + 10 perc megbeszélés
12.30 — 13.30: Sziinet, kiallitas, szlirések latogatasa



SZINHAZTEREM

13.30 — 14.15: ,,Cukrosok haboruja” - Jatékos vetélkedd Dr. Havasi Anettel
14.15 — 14.30: Csaladi torna Viragh Déra, gydgytornasszal
14.30 — 15.00: Meglepetés misor a Pannon Varszinhdz miivészeitol

KULONTEREM

SZUROVIZSGALATOK:
9.00 - 13.30: testsuly, vérnyomas, vércukormérés, labvizsgalat diabetologiai szakasszisztens
¢és gyogyito pedikliros részvételével.

Varjuk a még nem cukorbetegeket is! Szamukra fajdalmatlan riziko sziirést végziink.
Minél korabban fedezziik fel a cukorbetegséget, vagy eloallapotait, annal jobbak a
hosszutavu kilatasok!

KIALLITOTEREM:

Diabetikus termékek,

Kiadvanyok,

Eletmdd tamogatd program bemutatoja,
Vendégvar6 falatkak
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